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Hvad skal vi gennemgå? 
 

 Coaching redskaber teori og praksis 
 Dine spirituelle evner – udvikling heri (incl. clairvoyance m.m.) 
 Spirituel Coaching teori og praksis 
 Åndelig vejledning 
 Merlin´s redskaber og teorier og praksis 
 Mennskets krise og udvikling 
 Barnets udviklingsstadier 
 Din Sande Essens – teori og praksis 
 Hvem er du – dine potentialer 
 Hvad er et menneske & hvad er livet? 
 Målsætningsredskaber 
 Vaner og at bryde dem 
 Meditation 
 Ansvar for sit eget liv; hvad skal jeg lære her??? 
 Forventninger/fordømmelse/begrænsninger 
 Kommunikation 
 The Happy Life (inkl. The Work af Byron Katie) 
 Tankens kraft, følelsens kraft, visualisering & manifestation (The Secret 

m.m.) 
 NLP 
 Og meget mere 

 

Kære Menneske 
Mærk i dit HJERTE om dette  

kalder på dig. 
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Spirituel Coaching 
 

-Vil du lære at ”styre” livet? 
-Kunne du tænke dig at tackle dine livsudfordringer 

anderledes? 
- Tænker du at du kunne leve på en anden måde end 

nu? 
-Føler du at du bruger dine potentialer ufuldendt? 

-Har du svært ved at nyde/leve i Nu`et? 
-Savner du ”magi” i dit liv? 

 
Og brænder du for at hjælpe andre med det 

samme? 
Så kan denne ”rejse” være noget for dig – 

dig, der gerne vil lære at coache andre. 



 
Hvad er M.S.H – Spirituel Coach? 
 
Merlin`s Sacred Healing er en særlig måde at håndtere livet på. Mer-
lin`s Sacred Healing omsætter ”det spirituelle” til håndgribelige me-
toder, der kan bruges i dit daglige liv. 

 M.S.H.-Spirituel Coach vil gøre dig i stand til at coache andre mennesker til 
at nå deres mål. Også coache dig selv til at nå dine mål. 

 M.S.H.-Spirituel Coach vil lære dig at kombinere traditionelle coach meto-
der med dine spirituelle evner, så du på den måde hjælper mere intensivt 
og ofte hurtigere. 

 M.S.H-Spirituel Coach vil lære dig at kombinere teori og praksis på en 
jordnær måde, således at du kan videregive letheden til de som du skal 
hjælpe. 

 M.S.H-Spirituel Coach vil give dig en intensiv personlig udvikling, således 
at du via denne ”mesterlære” bliver velforberedt til at støtte dine klienter. 
”At hjælpe er at forstå” 

 M.S.H-Spirituel Coach vil forberede dig til, at du kan arbejde med at hjælpe 
mennesket til at ”vågne op” og leve et fredeligt liv. Samt at mennesket kan 
nå sine livsmål. 

 
 

Varighed: 
 8 mdr. i alt   -   1 week-end pr. måned; lørdag-søndag + 1 hverdag aften 
 Derefter evt. Opfølgning 6 mdr. 4-5 timer/mdr. 

 

 STARTDATO:        April 2012 
 
Hvor: 

Høgevej 8, Køge 
 

 

  
Hvad er målet med Merlins`s Sacred Healing? 

 
At arbejde med mennesker på jorden så de: 

 Kan ”leve spirituelt” og dermed fredfyldt og uden begrænsninger 
 Opnår større selvindsigt 
 Udvikler hjertet og sjælen 
 Finder deres viisdom og får større forståelse herfor- og bruger den i li-

vet 
 Grounder- ben på jorden 
 Opnår fred, ro, lykke og kærlighed i hjertet og i deres liv & videregiver 

dette  
 Opnår solens energi i hjerte og sjæl 
 Opnår betingelsesløs kærlighed fra hjertet 
 Opdager og arbejder med de tanke/handlemønstre der er begrænsende 
 Genopdager og genoptager ”den nye tids kraft” (feminin) 
 Genfinder SAMarbejdet mellem mask. og feminine energi i sig selv. 

 
 

Hvordan? 
 

 Personlig selvudviklingsproces - selvindsigt 
 Arbejde med dine tanker og følelser. Vaneænding, målsætning, coaching 

m.m. 
 Intensiv chakrakur 
 Lære om og bruge diverse coach teorier + diverse psykologi m.m. 
 Lære om og bruge dine spirituelle evner optimalt 
 Klientarbejde 

 
 

Personlig udvikling foregår under hele kurset,  
på diverse måder. 

Du bli`r hvad du tænker & føler, derfor  
tænk på din lidenskab 

og skab den i dit liv………. 
 

 


